PSYCHOLOGIA KLINICZNA CZLOWIEKA DOROSLEGO

Cele praktyk: zdobycie wiedzy na temat zadan psychologa w danej
instytucji (diagnoza, poradnictwo, pomoc psychologiczna, psychoterapia,
profilaktyka, szkolenia); jego miejsca w pracy teamu diagnostyczno-
terapeutycznego, uregulowan prawnych dotyczacych kompetenc;ji
diagnostyczno-terapeutycznych psychologa w dziataniach na rzecz pacjenta
zdekompensowanego psychicznie, ustawodawstwa obowigzujacego wobec
pacjentéw psychiatrycznych, wiedzy na temat specyfiki procedur
diagnostycznych  stosowanych ~w  odniesieniu do  pacjentow
psychiatrycznych; nabycie praktycznych umiejetnoSci w zakresie
diagnozowania  pacjentéw  psychiatrycznych  (diagnoza  struktury
osobowoSsci za pomoca testow kwestionariuszowych, technik projekcyjnych
i metody klinicznej /wywiad i rozmowa/ u 0sdb z zaburzeniami lekowymi,
osobowosci), pomocy osobom przebywajacym na leczeniu odwykowym i
korzystajacych z ustug osSrodkéw pomocy spoteczne;.

Obszary realizacji praktyk:

* rodzinne oSrodki diagnostyczno-konsultacyjne;
* poradnie zdrowia psychicznego;

* dzienne i stacjonarne oddzialy psychiatryczne;

* oddziaty dzienne i poradnie leczenia uzaleznien;
* os$rodki pomocy spoteczne;j.

PSYCHOLOGIA SADOWA

Cele praktyk: zdobycie wiedzy na temat zadan psychologa w danej
instytucji (diagnoza, poradnictwo, pomoc psychologiczna, psychoterapia,
profilaktyka, szkolenia); przebiegu procesu adaptacji do warunkoéw izolaciji,
podstawowych oddziatywan psychokorekcyjnych i psychoterapeutycznych
stosowanych wobec oséb izolowanych; udzielania pomocy psychologicznej
osobom przygotowywanym do opuszczenia zaktadu karnego jak rowniez
poznanie doswiadczanych w trakcie pracy zawodowej psychologa
sagdowego problemach i mozliwych patologiach; zdobycie praktycznych
umiejetnosci zakresu: diagnozy sadowo-psychologicznej w sprawach
karnych oraz cywilnych, poznanie wyzwan stawianych przed psychologami
sadowymi. Zajecia praktyczne przygotowuja studentow do pdzniejszego
diagnozowania psychologicznych probleméw zaréwno S$wiadka jak i
oskarzonego jak rowniez do udzielenia pomocy psychologicznej osobie
wykazujacej trudnosci w adaptacji do warunkéw wieziennych.



Obszary realizacji praktyk:

* rodzinne o$rodki diagnostyczno-konsultacyjne;

» zaklady karne i areszty $ledcze;

* placéwki psychologiczne przy komendach policji;
* osrodki wychowawcze i zaktady poprawcze;

* oS$rodki interwencji kryzysowej;

* osrodki pomocy dziecku i rodzinie;

* policyjne izby dziecka.

PSYCHOLOGIA PRACY I ORGANIZAC]I

Cele praktyk: wieloaspektowe poznanie przez studentow praktycznych
zastosowan w obszarze psychologii pracy i organizacji odnoszacych sie do
procedur, metod i narzedzi badawczych stosowanych w obszarze tej
dyscypliny naukowej; umozliwienie studentom zdobycie pierwszych
doswiadczen zawodowych oraz zapoznanie sie z potencjalnym przyszitym
pracodawcg, w tym jego potrzebami i wymaganiami. Konfrontacja zdobyte;j
wiedzy teoretycznej i dotychczasowych doSwiadczen z wymaganiami rynku
pracy umozliwi¢ ma studentom okreslenie obszaréw rozwoju wtasnych
kompetencji zawodowych umozliwiajacych im w przysztosci prowadzenie
samodzielnej pracy psychologiczne;.

Obszary realizacji praktyk:

* wspotczesne organizacje realizujace projekty w ramach polityki
personalnej, glownie w obszarze rekrutacji, szkolen i rozwoju
pracownikéw;

* agencje pracy tymczasowej, agencje posrednictwa pracy, agencje
doradztwa personalnego, urzedy pracy, kluby pracy oraz inne
jednostki dziatajgce na rzecz rozwoju rynku pracy oraz aktywizacji
zawodowej;

* placéwki dziatajace w obszarze doradztwa zawodowego;

* placéwki szkoleniowe, edukacyjne realizujgce programy zwigzane
z psychologia organizacji;

* pracownie psychologiczne realizujace badania oséb wykonujacych
prace wymagajgce szczego6lnej sprawnosci psychofizyczne;j.



PSYCHOLOGIA ZDROWIA I JAKOSCI ZYCIA

Cele praktyk: zaznajomienie studentow ze specyfikg pracy psychologa
praktyka w obszarze zdrowia i choroby, przygotowanie studenta do pracy z
osobami chorymi i niepetnosprawnymi somatycznie (w zakresie diagnozy i
terapii), nabywanie kompetencji i umiejetnosci pracy z cztonkami rodziny
lub opiekunami chorych i umierajacych, przygotowanie studenta do pracy z
osobami zdrowymi (w zakresie promowania zdrowia), stworzenie
mozliwo$ci poznania i zastosowania rdznych metod diagnostycznych i
terapeutycznych  wykorzystywanych przez psychologébw zdrowia,
umozliwienie uczestniczenia w zajeciach grupowych, prowadzonych w
danym oS$rodku, stworzenie mozliwosci zdobywania praktycznego
doswiadczenia w indywidualnym kontakcie z cztowiekiem chorym,
niepelnosprawnym lub zdrowym.

Obszary realizacji praktyk:

* szpitale, sanatoria, oSrodKi leczenia uzaleznien, hospicja;

* grupy wsparcia (dla oséb chorych somatycznie i ich rodzin);

* instytucje i osrodki zajmujgce sie opracowywaniem, wdrazaniem i
ewaluacja programéw promujacych zdrowie (np. Wydzialy
Zdrowia Urzedu Miejskiego czy Wojewodzkiego);

* instytucje i o$rodki, w ktorych przeprowadzane s3 programy
profilaktyczne, np. przedszkola, szkoty, zaktady pracy itp.;

* instytucje i oSrodki realizujgce programy szkoleniowe dla grup
zawodowych np. lekarzy, pielegniarek etc. w zakresie rozwijania
kompetencji osobistych, nauki radzenia sobie ze stresem czy
przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu.

PSYCHOLOGIA ROZWOJU CZLOWIEKA I RODZINY W CYKLU ZYCIA

Cele praktyk: student uczestniczac w codziennej pracy z dzieckiem
(réwniez niepetnosprawnym psychicznie i/lub fizycznie) i/lub w pracy z
rodzing, poznaje zasady organizacji pracy indywidualnej i grupowej z
dzieckiem/z rodzing, specyficzne metody pracy diagnostycznej,
wychowawczej i terapeutycznej (teoretycznie i na podstawie obserwacji), a
w miare nabywania kompetencji rdwniez uczy sie je adekwatnie stosowac;
student w trakcie praktyk nabywa umiejetnoSci wykorzystania z
wybranych narzedzi w diagnozie sytuacji rodzinnej, wychowawczej i
klinicznej dzieci i mtodziezy oraz analizy i interpretacji uzyskanych



wynikdw badan diagnostycznych; nabywa wiedze na temat trafnego
doboru metod pracy wychowawczej i terapeutycznej oraz planowania
adekwatnych oddziatywan wspomagajacych, profilaktycznych,
psychoedukacyjnych, korektywnych, terapeutycznych, w oparciu o
uzyskane wyniki badan diagnostycznych, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
indywidualnych mozliwosci rozwojowych dziecka/rodziny.

Obszary realizacji praktyk:

* poradnie psychologiczno - pedagogiczne;

* poradnie matzenskie / rodzinne;

* Kkliniki psychiatrii dzieci i mtodziezy/psychiatrii wieku rozwojowego
oraz inne placéwki medyczne dla dzieci i mtodziezy (szpitale, kliniki,
osrodki rehabilitacyjne, sanatoryjne itd.);

* centra pomocy dziecku i rodzinie;

* osrodki interwencji kryzysowej, osrodki pomocy spotecznej;

* szkoty rodzenia;

* osrodki terapeutyczne (terapia dzieci i mtodziezy, terapia rodzinna);

* Swietlice terapeutyczne i socjoterapeutyczne;

* rodzinne oSrodki diagnostyczno-konsultacyjne przy Sadach
Rejonowych;

* o$rodki rehabilitacyjne i edukacyjne dla dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnej;

* publiczne i niepubliczne placéwki edukacyjne (ztobki, przedszkola,
szkoty podstawowe, gimnazjalne i ponadgimnazjalne, placowki
ksztatcenia integracyjnego, szkoty specjalne);

* domy dziecka;

* os$rodki szkolno-wychowawcze, schroniska dla nieletnich, zaktady
poprawcze.



